
PROTEGGERE IL PROPRIO COMPUTER 

 

Il computer è lo strumento di accesso al web pertanto è sempre più importante prendersene cura per 

salvaguardarlo dalla possibilità di essere infettato da virus informatici. Alcuni accorgimenti, quali i 

seguenti, possono aiutare: 

 

• installare un buon software antivirus sul pc e aggiornarlo costantemente;  

• aggiornare continuamente la protezione del sistema operativo e degli applicativi presenti sul 

pc mediante le installazioni delle cosiddette patch;  

• utilizzare sistemi in grado di prevenire attacchi ed intrusioni quali, ad esempio, programmi 

antispyware, sistemi firewall/intrusion detection-prevention e sistemi antiphishing;  

• non installare software e non aprire nessun file di cui non si conosce la provenienza;  

• diffidare della e-mail di mittenti sconosciuti che spesso contengono messaggi impersonali, è 

consigliabile di non aprirle e di cancellarle; in particolare evitare di aprire allegati o cliccare 

su link in esse contenuti;  

• evitare di utilizzare programmi di "file sharing" nonché di autorizzare le attività da remoto 

senza la vostra autorizzazione. 

 


